
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 

 

 
 
 

 

Talent uit de buurt 
Kunst en dementie tijdens de Dementie XL-dag in Mechelen 

 

 
 

Hilde de Weerdt - Lokaal dienstencentrum de Schijf en ’t moNUment  - inloophuis 
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De activiteit 
 
 
 
 
 

Titel van de activiteit 
 
Talent uit de buurt - kunst en dementie tijdens de Dementie XL-dag. 
 
 

Samenvatting 
 
Een jaarlijkse tentoonstelling rond een bepaald thema. Enkele kunstwerken gaan op reis doorheen 
Mechelen. Via workshops of eigen kunstwerken creëren we een tentoonstelling. 
Er wordt elk jaar met een thema gewerkt . Dit jaar is het thema: verbinding. 
 
De tentoonstelling start in september en staat in de kijker tijdens de Dementie XL-dag. Dat is een 
opendeurdag waarbij de bezoekers de tentoonstelling kunnen bezoeken en kennis kunnen maken 
met de gaven en capaciteiten van de buurt en personen met dementie. 
 
 
  
  



                                                                                                                          

        

 

 

Inhoud 
 
 
 
 
 

Doelgroep 
 
Hiermee wordt een brede doelgroep bereikt: buurtbewoners, kinder -en tienerwerking, twee 
buurtscholen lager onderwijs/kleuters, de moedergroep, Pegode,  Sjarabang = vereniging voor 
personen met een handicap, mantelzorgers en personen met dementie in de thuiszorg, het 
woonzorgcentrum, ... 
 
 
 

Doel 

 
Mensen samenbrengen door de vorm van kunst en hun capaciteiten laten ontdekken. We willen 
een mooi ‘NU-moment’ creëren en verbinding maken tussen verschillende doelgroepen. 
 
 

Partners 

 
Twee buurtscholen lager onderwijs/kleuters,  de moedergroep, Pegode, Sjarabang - vereniging 

voor personen met een handicap, een woonzorgcentrum, lokaal dienstencentrum, de buurt, 

kinder- en tienerwerking J@M en ’t moNUment - het inloophuis voor mantelzorgers en personen 

in de thuiszorg. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                                          

        

 

 

Praktisch 
 
 
 
 

Locatie 
 

Er kan thuis of binnen de organisatie van de partner gewerkt worden aan het kunstwerk of door 
middel van workshops kunnen personen deelnemen. Een lokaal dienstencentrum is een ideale 
plaats om een workshop te organiseren. Voldoende ruimte waar de tentoonstelling kan 
gepresenteerd worden is vanzelfsprekend een basisvoorwaarde. 
 
 

Dag, tijd & tijdsduur 
 
Is op dat moment af te stemmen met de doelgroep. Er wordt drie uur voorzien per workshop. 
Creatief zijn is één ding, maar ruimte laten om te praten, lotgenoten te ontmoeten en van een tas 
koffie te genieten zijn ook belangrijk. 
 
Structuur in de workshop geeft rust en ruimte. 
 
 

Groepsgrootte 

 
Er is geen beperking op het aantal deelnemers. 
 
 

Organisatie & begeleiding 

 
Maximum twee begeleiders, meestal vrijwilligers. Belangrijk dat ze zich kunnen aanpassen aan de 
deelnemers en vooral weten hoe ze personen met dementie kunnen begeleiden, met kennis van 
het dementieproces. Best op voorhand even aftoetsen bij de vrijwilligers wat ze weten over 
dementie. 

 
Materialen & faciliteiten 

 
Voor deze tentoonstelling; kartonnen dozen, basismateriaal om te knutselen en al wat je 
tegenkomt kan gebruikt worden: lintjes, krantenpapier, kralen, schelpen of steentjes. 
 
Ook koffie en koekjes zijn een belangrijk onderdeel van de workshops. 
 
 

 



                                                                                                                          

        

Kosten 

 
De kosten worden gedragen door de organiserende organisaties: het lokaal dienstencentrum De 
Schijf en ’t moNUment - inloophuis voor personen met dementie. 
 
De activiteit kan opgezet worden met een beperkt budget.  
 
Kosten voor flyers en uitnodiging vernissage mogen wel niet vergeten worden. 

 
Badges 

 
Enkel door de vrijwilligers worden naamkaartjes gebruikt. 
 
 

Aandenken 

 
Er is geen aandenken. Het kunstwerk wordt tentoongesteld of gaat mee op reis, daarna kan het 

terug opgehaald worden. Er worden foto’s genomen van de workshops en de tentoonstelling. 

 

Na afloop 

 
Indien er foto’s worden genomen is er een toelatingsformulier voor de mantelzorgers en personen 
met dementie. 
 
Er wordt een vernissage georganiseerd bij de start van de tentoonstelling als bedanking voor alle 
kunstenaars en hun medewerking. 
 
 
  



                                                                                                                          

        

 

 

Communicatie & Registratie 
 
 
 
 
 

Communicatie 
 
Er worden flyers voorzien om interesse te wekken en mee te doen met de tentoonstelling: heel breed uit te 
delen in de buurt en bij winkels en apothekers. We contacteren eveneens onze contacten die we kennen 
via de eigen organisatie. 

 
 

Registratie 
 
Aanmelden kan via verschillende kanalen: e-mail, telefonisch of bij een bezoek aan het lokaal 
dienstencentrum of het inloophuis. 
 
 
  



                                                                                                                          

        

 

 

 

 

Beschrijving & Programma 
 
 
 
 
Het project ‘Talent uit de buurt’ wordt uitgelegd en ook de reizende tentoonstelling. 
 
Iedereen kan zelf kiezen of zijn kunstwerk mee op reis gaat. 
 
De workshops worden ingepland en kenbaar gemaakt. 
 
Bij de start van de workshop wordt het doel van de tentoonstelling verteld en duidelijk gemaakt 
dat ze geen kunstenaars moeten zijn om hieraan deel te nemen. 
 
Er is een verwelkoming met een tas koffie. 
 
Nadien worden ook het verloop van de namiddag , wanneer de kunstwerken tentoongesteld 
worden en de uitnodiging van de vernissage verder gecommuniceerd. 
 
 

Evaluatie 
 
 
 
 
Bij elke workshop wordt er op het einde onmiddellijk een evaluatie gedaan. 
 
Na de tentoonstelling wordt het hele project geëvalueerd door de werkgroep van ‘Talent uit de 
buurt’. 
 
 
 
  



                                                                                                                          

        

 

 

Checklist, wanneer wat doen 

 
 
Een maand voor de activiteit 
 

➢ Checken of de locatie is gereserveerd 
➢ Uitsturen van herinnering om deel te nemen 
➢ Materialen aankopen/workshops organiseren/vrijwilligers voor workshops benaderen 
➢ Contact opnemen met organisaties/huisartsen die willen tentoonstellen gedurende de 

maanden oktober en november 
➢ Kunstenaars en lokale bewoners op de hoogte brengen van de start van de expositie en de 

vernissage 
 
Twee weken voor de activiteit 
 

➢ Reminder voor de deelnemers aan de workshop 
➢ De expositieruimte in het lokaal dienstencentrum voorbereiden 
➢ De laatste voorbereidingen voor de expositie/vernissage 

 
De week voor de activiteit 
 

➢ De tentoonstelling klaarzetten 
➢ Een informatieblad maken voor de bezoekers 

 
De dag van de activiteit 
 

➢ De vernissage organiseren en de bezoekers ontvangen 
➢ De kunstenaars informeren over de reizende tentoonstelling en de bestemming van hun 

kunstwerken 
 
 
 

Corona 
De activiteiten kunnen aangepast worden aan de situatie ten gevolge van de coronapandemie 
door in kleinere groepen te werken tijdens de workshops en een gelimiteerd aantal bezoekers 
voor de vernissage toe te laten. De reizende tentoonstelling kan sowieso plaatsvinden. 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                                                                          

        

 
 
 
       
 
 
 
 

    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Inhoud Communicatie & Registratie Praktisch 

Doelgroep 

Materialen & faciliteiten 

Doel 

Partners 

Kosten 

Offline Online 

Locatie 

Dag, tijd & tijdsduur 

Groepsgrootte 

Badges 

Aandenken 

Na afloop 

Communicatie 

Registratie 

Evaluatie 

Organisatie & begeleiding 

Aandachtspunten 



                                                                                                                          

        

 
 
 

  
 
 

  
 
 

   


