Blue Soap Bubble by Joseph Cornell 1949 - 1950
Built. 24,5 x 30,5 x 9,6 cm

Museo Nacional Thyssen-Bornemisza, Madrid

Zsker med minder

Museo Nacional Thyssen-Bornemisza en colaboracion con los Centros Municipales de Mayores del distrito
Centro de Madrid.
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Aktiviteten

Y.

Aktivitetens titel

Opbygning af minder. "Zsker med minder".
Vores oplevelser som en immateriel skat.

Resumé

Med inspiration fra Joseph Cornell Blue Soap Bubbles bad museet personer fra de kommunale
®ldrecentres erindringsgrupper, om at skabe deres egne symbolske erindringsrum i form af aesker
med genstande og indhold, som skaber erindringer hos dem, der beskuer seskerne. Zskerne skulle
fungere som en reekke sma museer om deltagernes liv. Det udviklede sig til at blive til visuelle
digte, der ligesom Cornells vaerk overskrider det virkelige rum og bliver til metaforer fulde af liv,
poesi og menneskelighed.
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Malgruppen

Mennesker der lever med mild demens, eller mennesker der lever med demens og
deres pargrende i samarbejde med hinanden.

Formal

Hovedformalet med aktiviteten er at gge veerdien af menneskers oplevelser ved at behandle
minder og personlige oplevelser som en immateriel arv og en skat, der skal bevares og
verdsaettes.

At ggre deltagerne opmaerksomme pa vaerdien af deres liv og minder.

Skab netvaerk mellem sociale og kulturelle institutioner som grundlag for fellesskaber, deltagelse,
synlighed og paskgnnelse af zeldre menneskers veerdi.

Samarbejdspartnere

Det er tale om en simpel aktivitet, der kan udfgres individuelt. Hvis man gnsker, at aktiviteten skal
have gennemslagskraft som en vaesentlig og velkendt aktivitet, er det en fordel at sgge
samarbejde med fx kultur- eller uddannelsesinstitutioner, der har et offentligt rum til udstilling af
resultaterne. Det kan fx museer, biblioteker, kulturcentre og uddannelsescentre.

| neervaerende tilfaelde var det et bredere samarbejde mellem uddannelsesafdelingen pa Thyssen-
Bornemisza Nationalmuseum, de kommunale xldrecentre i Madrid og det intergenerationelle
samarbejde mellem elever fra gymnasier i centrum af Madrid. Resultaterne blev synliggjort i
Museet i anledning af Den Internationale Museumsdag.
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Sted

Sammenszatningen og udviklingen af seskerne med minder kan forega i et workshopformat, hvor
der har vaeret en forudgaende indsamling af de vitale deltagerfortzellinger som er knyttet til
deltagernes sma yndlingsgenstande.

Nar genstandene er blevet udvalgt og deres betydning er blevet beskrevet, fortsaetter man med at
dekorere aeskerne, der skal tjene som indpakning. | naervaerende tilfeelde lavet af skosesker, som
blev dekorerede ved at beklaede dem med forskellige papirtryk udvalgt efter hver deltagers
individuelle smag.

Til sidst fastgg@res genstandene i a@skerne med dobbeltklaebende tape, uden at beskadige
genstandene, sa de kan bruges igen efter udstillingen.

Opmarksomhedspunkter i forbindelse med aktiviteten:

> Den ideelle gruppestgrrelse er pa mellem 10 og 15 personer.

> Lokalerne i de kommunale &ldrecentre, hvor der afholdes forskellige workshops, og rummene i
Museets Vaerkstedsklassevaerelse gav mulighed for at have mg@delokaler med borde, stole og
arbejdsmaterialer til aktiviteten.

> | nervaerende tilfeelde var deltagerne selv i stand til at komme til og fra aktiviteten, fordi de
enten boede i centrum af byen eller pa et plejecenter i neerheden.

> Bade museet og de kommunale zldrecentre er lokationer, der overholder alle fysiske
tilgeengelighedsstandarder.

> Det er vigtigt at have notesbgger og kuglepenne til indsamling af forteellinger knyttet til de sma
genstande. Man kan ogsa bruge en lydoptager og indsamle historierne gennem optagelse af
samtale. Derudover skal der bruges aesker til indpakning og plastmaterialer til dekoration.

Dag, tid og varighed

Dagen og tidspunktet for aktiviteten kan variere.

| dette tilfaelde mgdes man et par eftermiddage om ugen efter aftale med de kommunale
®ldrecentres vaerksteder, som man benytter til aktiviteten.

Den fgrste aktivitetsgang, som foregik pa museet, talte man om de genstande og minder, som
deltagerne gerne ville benytte og beskrive igennem aeskerne. Aktiviteten blev introduceret og
deltagerne udvalgte personlige genstande til deres aesker.

Anden aktivitetsgang foregik pa de kommunale ldrecentre. Her arbejdede man videre med
genstandene til aeskerne samt og udsmykning af selve udstillingsaeskerne

Den tredje aktivitetsgang blev brugt til at sammensaette og klarggre udstillingen og til at udarbejde
plakater med informationer til hver af de udstillede sesker.
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Erfaring er, at der skal bruges 3 aktivitetsgange til gennemfgrsel af forlgbet, og at hver aktivitet
varer ca. 2 timer.

| dette tilfaelde var aktiviteten en del af et bredere samarbejde om "Erindringer som arv”. Derfor
valgte de kommunale zldrecentre at afvikle flere end de 3 ngdvendige aktivitetsgange og
supplerede forlgbet med yderligere aktiviteter. Resultaterne af alle aktiviteterne blev praesenteret
pa den internationale museumsdag pa Thyssen Nationalmuseum i Madrid. Den dag er der fri
adgang til museet.

Aktiviteten forudszetter samarbejde med det professionelle team fra de kommunale zldrecentre,
facilitator, psykolog, ergoterapeut, peedagoger og stgtte fra museumspadagogerne.

Gruppestgrrelse

Det anbefalede antal deltagere afhaenger af deltagernes behov for stgtte til udfgrelsen af
aktiviteten. Jo stgrre behov for stgtte jo faerre deltagere og flere fagpersoner eller frivillige.

| neervaerende tilfeelde bestod gruppen af 15 mennesker med mild demens med stgtte fra fagfolk
fra plejecentrene, frivillige og undervisere fra museet.

Vejleder og veert

Antallet af vaerter og vejledere afhanger af deltagernes stgttebehov. Deltagelse af frivillige kan
ogsa veere en god stgtte for vejlederne.

Materialer og faciliteter

Aktiviteten kraever mgdelokaler med behagelige stole og arbejdsborde. Der skal bruges
bandoptagere, plastmaterialer, maling, lim, sakse, papir og andre materialer til dekoration af
xskerne.

Udgifter

| neervaerende tilfeelde var aktiviteten gratis, bade for de kommunale &ldrecentre og for museets
undervisningsafdeling. Dog skal der beregnes udgifter til diverse materialer til produktion af
eskerne.

Navneskilte

| neervaerende tilfaelde kendte deltagerne hinanden pa forhand. Hvis deltagerne ikke kender
hinanden, anbefales det af benytte navneskilte.

A‘. Dementia
\ A ' in Cultural Mediation

Erasmus+




Memento

Efter udstillingen kan deltagerne finde billeder og videoer af deres aesker og genstande pa
nedenstaende hjemmesiden.

Efter aktiviteten

Udstillingen af aeskerne var en del af den internationale museumsdag, og blev derfor optaget pa
video og uploaded pa museets undervisningshjemmeside:

https://www.flickr.com/photos/educathyssen/albums/72157633441848307

https://www.educathyssen.org/museo-memorias
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Kommunikation og tilmelding

Kommunikation
s

Kommunikation om aktiviteten gik direkte igennem de interne kanaler til de kommunale

®ldrecentre i det centrale distrikt i Madrid. Mere specifik med centrets forskellige etablerede

workshopgrupper.

Tilmelding

Tilmelding foregik direkte gennem zeldrecentrene.
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Beskrivelse og program g&.
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» Under den fgrste aktivitet pa museum blev deltagerne introduceret til Joseph Cornells
arbejde med Blue Soap Bubble og de talte om de genstande, deltagerne har gemt, deres
betydning, og hvilke minder de fgrer med sig.

» Under anden aktivitet pa sldrecentret blev seskerne dekoreret og lavet om til et lille
udstillingsrum. De minder og genstande, som deltagerne gnskede at udstille, blev placeret i
xskerne.

» Under den tredje aktivitet, som ligeledes foregik pa aldrecentret, blev den lille
museumsudstilling organiseret og abnet op for besggende. Der blev taget billeder af
askerne, og der blev produceret en lille publikation til deltagerne og den blev lagt pa
museets hjemmeside.

» Museet skabte en hjertelig og tillidsfuld atmosfaere mellem deltagerne og underviserne.
Aktiviteterne pa sldrecentrene blev placeret i de tidsrum, hvor deltagerne i forvejen plejer
at deltage i forskellige workshops.

» Aktiviteten var en del af et omfattende program om kunst og erindring, der ogsa
omfattede andre aktiviteter, herunder en udstilling i et af seldrecentrene og et
aktivitetsprogram pa den internationale museumsdag pa museet.

Evaluering

A
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Der gennemfgres ikke en evaluering af aktiviteten. | stedet laver vaerter og vejledere en debriefing
med deltagerne umiddelbart efter aktiviteten, for at samle op pa deltagernes oplevelser.
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En maned fgr aktiviteten
» Afhold aktiviteten om kunstneren, i dette tilfaelde Joseph Cornell. Tal om deltagernes
personlige genstande, asker med "skatte” og deres sma udvalgte genstande.

To uger fgr aktiviteten
» Saml aeskerne og deltagers personlige genstande. Saml deltagernes individuelle historier og
minder om deres forskellige genstande.

En uge for aktiviteten
» Klarggr aeskerne til hver deltager, dekorer dem og placér genstandene deri.

Dagen fgr aktiviteten
» Find en passende plads til udstillingen. Indret udstillingen med askerne og plakaterne med
deltagernes personlige fortaellinger.

Aktivitetsdagen
» Indvielse af udstillingen, som abnes op for deltagernes familie og venner. Deltagerne er
udstillingsguider for de besggende.

Corona
Aktiviteten blev udfgrt fer COVID-19-pandemien ramte verden. Der bgr tages forholdsregler for
undga smitte, safremt man gnsker at gennemfgre aktiviteten under en pandemi.
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Opmaerksomheds
punkter

Indhold Praktisk Kommunikation og tilmelding
Malgruppe Sted Kommunikation
Formal Dag, tid og varighed Online Offline
Samarbejdspartnere Gruppestgrrelse Tilmelding

Vejleder og veert

Materialer og
faciliteter

Udgifter

Navneskilte

Memento

Efter aktiviteten

Evaluering
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